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        Apotheke/Beruf |            13.03.2024
            

        BVpta: Geringfügig beschäftigt


                            
                    
                        Von einem Minijob oder einer geringfügigen Beschäftigung ist die Rede, wenn Sie durchschnittlich im Monat nicht mehr als 538 Euro verdienen. Bis Ende 2023 waren es noch 520 Euro. Das sind auf das Jahr gerechnet 6.456 Euro. Der Mindestlohn gilt auch für einen Minijob. Dieser liegt aktuell bei 12,41 Euro pro Stunde.
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        Krebs |            12.03.2024
                    

        Nicht verpassen: Darmkrebsvorsorge!

                            
                    
                        Im Darmkrebsmonat März appellieren Gesundheitsorganisationen verstärkt, das Vorsorgeangebot zu nutzen. Vor der ersten Darmspiegelung stehen viele Fragen. Wie eine Untersuchung abläuft, erklärt Dr. Ulrich Tappe, niedergelassener Gastroenterologe aus Hamm.
                    

                
                


                        

                                                                                        
                                
    
        
                    
                
    

    
        Schwangerschaft/Stillzeit |            11.03.2024
                    

        Folat / Folsäure: Nummer 9

                            
                    
                        Folate sind natürlichen Ursprungs, Folsäure ist die synthetische Form des Vitamins B9. Es ist für sämtliche Entwicklungs- und Wachstumsprozesse unentbehrlich, insbesondere in der Schwangerschaft und Stillzeit.
                    

                
                


                        

                                                                                        
                                
    
        
                    
                
    

    
        Rezeptur/Labor |            09.03.2024
                    

        Serie Rezeptur: Metronidazol

                            
                    
                        Die Verarbeitung von Metronidazol ist nicht ganz einfach. Insbesondere bei hydrophilen Suspensionszubereitungen muss darauf geachtet werden, dass es nicht zur Bildung von Pulveragglomeraten und zur Auskristallisation kommt.
                    

                
                


                        

                                                                                        
                                
    
        
                    
                
    

    
        Ernährung |            08.03.2024
                    

        Podcast PTA FUNK: Gesund ernähren – So unterstützen PTA

                            
                    
                        Beim Thema Ernährung meint jede und jeder, mitreden zu können. Was eine qualifizierte Ernährungsberatung in der Apotheke ausmacht und wo PTA Fachwissen finden, erklärt Diplom-Oecotrophologin Beate Ebbers im Podcast PTA FUNK.
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                                Apotheke/Beruf | 13.03.2024
                            

            Podcast PTA FUNK: Jetzt spreche ich! Frust im PTA-Alltag

                                    
                        
                            (cnie) PTA Paulina Gramulla ist frustriert. Die 31-Jährige liebt die Arbeit mit Menschen. Doch ihr Traumjob PTA wird in den letzten Jahren eher zum Albtraum: zu viel Bürokratie und dafür viel zu wenig Gehalt. Was sich ihrer Meinung nach ändern muss, damit auch zukünftig junge Menschen PTA werden wollen, erzählt Gramulla in der aktuellen Episode Podcasts PTA FUNK. Hören Sie gleich mal rein!
                        

                    
                        

    







                                                            
    
        
                            
                                    
    

    
        
            
                                Frauengesundheit | 12.03.2024
                            

            Werbefreiheit für Pille danach gefordert

                                    
                        
                            (kib) Seit 2015 gilt für die Pille danach der OTC-Status: Frauen können sie ohne Rezept in der Apotheke kaufen. Doch geworben werden darf für die Notfallverhütung bisher nicht. Das soll sich ändern, fordert der Landesverband Hamburg der Beratungsstelle Pro Familia.
                        

                    
                        

    







                                                            
    
        
                            
                                    
    

    
        
            
                                Bluthochdruck | 12.03.2024
                            

            Beratungstipp: Patientenleitlinie Bluthochdruck erschienen

                                    
                        
                            (kib) Bluthochdruck ist eine Volkskrankheit. Je besser Patientinnen und Patienten informiert sind, desto erfolgreicher wird eine Therapie verlaufen. Dabei helfen kann die neue Patientenleitlinie „Bluthochdruck“. Sie steht kostenlos im Internet bereit. Ein Tipp für Ihre Kundinnen und Kunden.
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            Zertifizierte Fortbildungen


        

        
                                                
                        
                                
    
        
            
                        
                        
        

    
    
        Bluthochdruck |            28.02.2024
            

        Antihypertonika


                            
                    
                        Bluthochdruck betrifft Millionen Menschen weltweit und bleibt oft unbemerkt. Diese zertifizierte Fortbildung beleuchtet mögliche Ursachen, die vielfältigen Auswirkungen auf den Körper und stellt verschiedene Antihypertonika vor.
                    

                
                


                        

                    

                    
                    
                                                                                
                            
    
        
                    
                
    

    
        Muskeln |            30.01.2024
                    

        Multiple Sklerose

                            
                    
                        Multiple Sklerose zählt zu den häufigsten neurologischen Erkrankungen und ist noch nicht heilbar. Über Symptome und Therapiemöglichkeiten informiert Sie unsere zertifizierte Fortbildung.
                    

                
                


                    

                                                                                
                            
    
        
                    
                
    

    
        Antibiotika |            31.12.2023
                    

        Antibiotika

                            
                    
                        Von Cephalosporin bis Penicillin: In der Apotheke werden Antibiotika beinahe täglich abgegeben. Lernen Sie in unserer zertifizierten Fortbildung, wann welche Antibiotika eingesetzt werden, wie sie genau wirken und welche Wechselwirkungen mit Lebensmitteln möglich sind.
                    

                
                


                    

                                                                                
                            
    
        
                    
                
    

    
        Cholesterin |            29.11.2023
                    

        Fettstoffwechselstörungen

                            
                    
                        Fettstoffwechselstörungen verursachen kaum Symptome, bergen jedoch ein hohes Risiko für schwerwiegende Erkrankungen. Erfahren Sie in unserer zertifizierten Fortbildung auch, welche Unterstützung die Apotheke anbieten kann.
                    

                
                


                    

                                                                                
                            
    
        
                    
                
    

    
        Diabetes |            30.10.2023
                    

        Typ-2-Diabetes

                            
                    
                        Typ-2-Diabetes ist eine der häufigsten und zugleich folgenreichsten Krankheiten des 21. Jahrhunderts. Die stetig wachsende Zahl an Medikamenten und Hilfsgeräten erfordert eine individuelle Betreuung. Dazu können PTA in der Apotheke einiges beitragen
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                        PTA Tester-Club

                        Werden Sie Mitglied und testen Sie regelmäßig und kostenfrei neue Produkte! Haben Sie Fragen? Hier
                            finden Sie unsere FAQs.
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                                Haut | 28.02.2024
                  | Anzeige            

            DERMASENCE Hyalusome Retinol Serum plus

                                    
                        
                            DERMASENCE Hyalusome Retinol Serum plus testeten 471 PTA. Das Serum mit der effektiven Dreifachwirkung aus Retinol, Retinyl Palmitate und Bakuchiol verbessert die Hautstruktur, mindert Falten und lässt die Haut glatter und fester wirken. Das Serum mit Juvenol®-Effekt hilft der Haut, sich zu regenerieren und lichtbedingte Hautalterung zu verlangsamen.


                        

                    
                        

    







                                                                                                                                                                    
    
        
                            
                Ergebnisse
                    
    

    
        
            
                                Haut | 31.12.2023
                  | Anzeige            

            Ihre Haut im Fokus: Medizinische Hautpflege bei trockener und zu Neurodermitis neigender Haut

                                    
                        
                            Bionorica® Derma Line testeten 420 PTA aus dem PTA Tester-Club von DAS PTA MAGAZIN. Mit der einzigartigen Kombination aus Ingwer, CBD und Sheabutter pflegt die medizinische Hautpflege trockene und zu Neurodermitis neigende Haut mit einem 3-fach Effekt aus Regeneration, Schutz und Feuchtigkeit.
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                                Haare | 31.08.2023
                  | Anzeige            

            Priorin® Kapseln für den Nährstoffbedarf der Haarwurzeln

                                    
                        Priorin®️ dient der Behandlung von hormonell erblich bedingten Haarwachstumsstörungen und Haarausfall (androgenetische Alopezie). Priorin®️  Kapseln mit ihrer natürlichen 3-fach-Formel aus Hirseextrakt, Vitamin B5 und Cystin stärken die Haarwurzeln von innen und sorgen für mehr Haarwachstum und volleres, kräftigeres Haar. Neun PTA aus dem PTA Tester-Club von DAS PTA MAGAZIN haben das Produkt über drei Monate getestet. Möchten Sie mehr zu den Produkt-Erfahrungen der neun Testerinnen wissen? Dann geht es hier zum Priorin® Testbericht.
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                        Gewinnspiele

                    

                

                                                            
    
        
                            
                                    
    

    
        
            
                                Erkältung | 30.01.2024
                  | Anzeige            

            „Gelo®-Quiz" Teil 1

                                    
                        
                            Ob grippaler Infekt, Atemwegsinfekt oder Stimmgesundheit – die Gelo®-Produkte bieten Unterstützung. Erfahren Sie in der dreiteiligen eTraining-Reihe „Gelo®-Quiz“, welche Vorteile die Produkte haben und wie Sie Ihre Kunden gut beraten. Vertiefen Sie Ihr Wissen zu den Themen in jeweils einem eTraining, beantworten Sie insgesamt drei Quizfragen richtig und gewinnen Sie einen der 10 Preise. Den Anfang macht GeloProsed®.
                        

                    
                        

    







                                                            
    
        
                            
                                    
    

    
        
            
                                Psyche | 28.02.2024
                            

            PTA Reim: Welchen angstlösenden Wirkstoff suchen wir? 

                                    
                        
                            DAS PTA MAGAZIN-Leserin Paulina Gramulla hat ein Gedicht zu einem angstlösenden und beruhigenden Wirkstoff verfasst. Aber welcher ist es? Raten Sie mit und gewinnen ein Escape-Room-Spiel für zu Hause!
                        

                    
                        

    







                                                            
    
        
                            
                                    
    

    
        
            
                                Atemwege | 28.02.2024
                  | Anzeige            

            „Gelo®-Quiz" Teil 2

                                    
                        
                            Was hilft, die auftretenden Symptome von akuten Atemwegsinfekten zu lindern, erfahren Sie in Teil 2 der dreiteiligen eTraining-Reihe „Gelo®-Quiz“. Vertiefen Sie Ihr Beratungswissen, beantworten Sie auch die zweite Quizfrage richtig und erhöhen so Ihre Chance auf einen der 10 Preise.
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                            Springermedizin.de ist das Fortbildungs- und Informationsportal für Ärztinnen und Ärzte sowie Gesundheitsberufe, das für Qualität, Aktualität und gesichertes Wissen steht. Das umfangreiche CME-Angebot und die gezielte Berichterstattung für alle Fachgebiete unterstützen den Arbeitsalltag.
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